
  



Domina la magia 

del agua 

 

  



A pesar de la poca importancia que le damos, el agua 

es uno de los elementos más poderosos de magia que 

existen debido a sus propiedades físicas, cuánticas y 

metafísicas. Es el elemento por excelencia de la pureza y 

puede contener dentro de sí toda la información que 

queramos añadirle. Es capaz de absorber energía de los 

astros. Su poder es tan concentrado que merece la pena 

saber todo lo que podemos hacer a nivel mágico con este 

elemento. Sus elementales son flexibles, adaptables, fuertes 

y rígidos, como el líquido en el que habitan y, como 

sabemos, contiene al fuego. Por eso su capacidad mágica es 

muy poderosa.  

En las próximas páginas vas a descubrir un mundo 

de posibilidades mágicas a las que puedes acceder con 

simple agua para fines inimaginables. Comprenderás lo 

sencillo que resulta lograr todo lo que necesites 

simplemente dominando la magia del agua.  

 

  



ELEMENTO UNIVERSAL 

 

Como sabes, el agua es un elemento universal que se 

encuentra en todos los seres y mundos. Es transportadora 

de vida de un lugar a otro. Es sembradora de vida en los 

distintos planetas donde va viajando y no siembra al azar 

sino respondiendo a un plan más elevado de lo que 

podemos comprender. Contiene dentro de sí todas las 

energías universales y por eso puede utilizarse para 

cualquier rito mágico que pensemos, entre otras cosas 

porque los seres humanos sólo tenemos pensamientos y 

deseos pequeños, propios de nuestra naturaleza reducida a 

un diminuto planeta de este vasto universo así que el agua 

cumple de sobra la satisfacción de esos deseos y lo hace de 

una forma muy sencilla.  

Si observamos, apenas utilizamos el término en 

plural para referirnos a tipos de aguas pero en el fondo, en 

todos los idiomas, subyace la idea de que el agua es sólo una 

y así es. Toda el agua infinita que podamos imaginar en el 

Universo es una sola aunque se halle repartida entre 

millones de planetas ubicados a distancias inimaginables. El 



agua tiene una sola alma y aunque resulte difícil de 

comprender, podemos decir que estamos conectados a 

través del agua. Por eso, si somos capaces de conectar con el 

agua, seremos capaces de recibir del agua los dones que 

solicitemos.  

  



PRÁCTICA ALQUÍMICA 

 

Podríamos pasarnos la vida trabajando con el agua y 

nunca terminaríamos. Nuestra vida se acabaría antes de 

comprenderla. Ni siquiera en este trabajo vas a conocer 

todo su poder porque no estamos capacitados para 

comprenderlo pero, como te he indicado, sí que te va a 

servir para empezar a trabajar para ti.  

Pero antes de empezar, he de indicarte que la magia, 

sea cual sea, debe ser un trabajo que elaboras para ti 

mismo, de la misma forma que la Alquimia es un trabajo 

espiritual y debe empezarse por sí mismo.  

Magia y alquimia son palabras casi sinónimas si las 

entendemos como una transformación personal. Detrás de 

un trabajo de magia o de alquimia, siempre hay una 

transformación y se empieza por el camino de los intereses 

propios para conectar al final con los intereses universales. 

A fin de cuentas somos fractales, es decir, somos parte y 

todo del Universo al que pertenecemos así que la búsqueda 

mágica de los intereses personales no sólo no es egoísta sino 



que es el camino correcto.  Transformando nuestro mundo 

personal, transformamos nuestro entorno.  

Por otra parte, es importante que normalicemos el 

acto mágico. De esta forma, podemos trabajar a nivel 

espiritual evitando energías que no sólo no ayudan sino que 

enferman. Si en tus trabajos mágicos se encuentra la 

obsesión, la dependencia emocional o cualquier otra 

emoción que te ata a la magia de forma negativa, la magia 

no puede ayudarte. Cualquier ritual que hagas será oscuro y 

enfermizo y no aportará nada a tu salud mental.  

Sin embargo, trabajar la magia desde la curiosidad, el 

autoconocimiento, la conexión con elementos naturales 

como las plantas, el agua, la luz… Esta magia es un trabajo 

de consciencia que te ayuda a comprender mejor el mundo 

que habitas,  a sentir, a palpar, a ver con los ojos del 

corazón… Si eres capaz de ver la magia así, tu trabajo es 

sano.  

 

  



EL AGUA ES PERFECTA 

 

Incluso el agua más podrida y repugnante que te 

puedas imaginar es perfecta porque no es el agua lo que 

huele y da asco sino lo que está contenido en ella y a pesar 

de lo repulsivo que pueda parecer eso que la pervierte, el 

agua sigue dándole vida porque toda oportunidad de vida es 

toda oportunidad de conciencia. La conciencia se concentra 

en los seres vivos y se esparce en lo aparentemente 

inmaterial. El agua es concentradora de conciencia y por eso 

podemos materializar a través de ella todo lo que deseemos.  

 

¿Existen seres superiores al agua? 

 

De una forma instintiva sabemos que el agua, la luz, 

la materia de la que están hechos los planetas, el aire, el Qi, 

el Prana… tienen presencia en todo lo que somos. Todos los 

elementos responden a una conciencia superior que es la 

que decide y por eso podemos responder afirmativamente a 



la pregunta.  Pero no existe reticencia alguna entre los 

distintos elementos y esa Conciencia Universal. La 

colaboración es mutua y perfecta y se relacionan mediante 

una energía que podríamos llamarla amor pero no es lo que 

nosotros entendemos por amor.  

Conocemos muy poco del Amor Universal porque 

somos concentraciones de conciencia y eso hace imposible 

para nosotros comprender lo absoluto. Nuestra 

materialización nos lo impide porque somos como un nudo 

de una red invisible pero que nos hace visibles precisamente 

por ser nudos… y eso nos impide ver la red. Imagínate que 

para ver el paisaje te subes a una montaña. Pero en las 

montañas se produce una concentración de nubes y apenas 

puedes ver nada, solo nubes. A veces, con cierta conjugación 

meteorológica, el cielo está despejado y puedes ver el 

mundo pero la mayoría de las veces está nublado. Es una 

metáfora deficiente para explicar lo que trato de decir pero 

digamos que perdemos capacidad de comprensión de las 

leyes espirituales del Universo (o Dios, como lo queramos 

llamar) en pro de poder experimentar lo que llamamos 

realidad.  



Dentro de esa realidad, hacemos y deshacemos pero 

perdemos parte de nuestra conciencia y nuestro poder 

porque nos volvemos parciales al existir (parcialidad que 

volvemos a disipar cuando nos disolvemos). Por eso no 

podemos comprender el Amor Universal. En este planeta, 

un acto terrible puede ser un acto de Amor Universal. El 

Amor Universal no enjuicia, ni distingue, ni selecciona… 

simplemente es el motor que lo mueve todo y resulta ser 

perfecto. A nuestros ojos de seres concentrados, nos puede 

parecer aberrante que un tigre despedace a una gacela para 

comérsela. Pero desde el punto de vista del Universo, el acto 

de la gacela, cuando se rinde ante la fuerza del tigre,  es de 

un amor inmenso y el acto del tigre de hacerse uno con la 

gacela, también es amor.  

Parecería que eso justifica los actos terribles de este 

planeta. No trato de decir eso y si tenemos conciencia es 

porque nuestra materialización nos la exige ya que cuando 

somos inmateriales, tenemos tanto poder que si lo 

aplicáramos en el mundo “anudado” o “real”, lo 

destrozaríamos. Por eso existe el dolor físico y el dolor 



emocional… para que cumplamos unas leyes de respeto… y 

ese dolor es un acto de Amor Universal.  

El Amor Universal es el pegamento que lo une todo. 

Es energía de movimiento, de concentración de 

esparcimiento, de adhesión, de fuerza, de debilidad… hace 

que todo sea posible y en el agua, a pesar de ser algo 

tangible y material, radica toda la fuerza del Amor 

Universal. Es por eso que podemos trabajar con ella tanto 

en lo material como en lo inmaterial.  

  



CONCIENCIA DE DIOS A TRAVÉS DEL AGUA 

 

Para comprender la parte inmaterial del agua que 

nos va a permitir ritualizar con ella, hay que sentir la 

esencia de Dios en ella. Como digo, Dios, Universo, Deidad, 

Poder Supremo…, son distintos nombres para una misma 

cosa y cuando en nosotros existe una necesidad espiritual, 

lo que existe es una necesidad de conectar con la Conciencia 

Universal.  

Todas las religiones son reales, incluidas las más 

terribles sectas porque todas trabajan con el poder de la 

Deidad para doblar conciencias y el caso es que lo consiguen 

(al menos durante el tiempo en el que el trabajo debe 

hacerse y luego desaparecen como lo hicieron las religiones 

de antiguas civilizaciones y como lo harán las actuales). La 

religión es un canal de conexión con la conciencia universal 

pero es un canal parcial, es como si quisiéramos ver todo el 

cielo con un pequeño catalejo. El catalejo nos muestra sólo 

lo que puede verse a través de su concentrado tubo y su 

pequeña y redonda lupa… pero hay mucho más fuera de los 

límites del catalejo que no podemos ver. Cuestionar una 



religión es absurdo pero creer que lo abarca todo… también 

es absurdo.  

Una vez entendida esta grandiosidad de lo relativo a 

Dios, debemos aprender a conectar con la Deidad Universal 

a través del agua antes de trabajar cualquier ritual.  

Para hacer esa conexión, se recomienda una 

inmersión en agua total o parcial y tratar de sentir lo que 

significa. No hace falta que sea un agua especial. Con 

frecuencia pensamos que el agua está contaminada, que el 

agua del grifo es insalubre… en realidad, el poder del agua 

está en el agua… sea la que sea, así que podemos usar 

simple agua del grifo.  

Esta práctica la podemos llevar en la propia ducha, 

en una bañera, en la piscina o el mar cuando estamos 

sumergidos en sus aguas (especialmente el mar tiene una 

concentración de energía poderosa debido a su 

grandiosidad y a la cantidad de vida que contiene). 

Una vez que estás sumergido en ella, trata de sentir 

su deidad, como si fuera el propio Dios quien te estuviera 



envolviendo… siente el bienestar del agua cayendo sobre tu 

espalda cuando estás en la ducha. 

No hace falta que lo hagas a conciencia sino cuando 

surja la oportunidad. En el momento en que te lavas las 

manos, en el que estás limpiando algo… sólo recuerda ser 

consciente de la Deidad en el agua.  

Cuando tienes esa consciencia de Dios en el agua,  te 

resultará cada vez más fácil trabajar con la parte mágica del 

agua. Si no tenemos consciencia de su Deidad, los rituales 

no funcionan.  

Imaginaos un nudo en una manguera y esta vez 

imaginaos el agua como la Energía Universal. Como nudos, 

tenemos más presencia, pero la energía no corre a través 

nuestra aunque seguimos siendo conciencia de Dios y por 

eso podemos conectar con la conciencia a través de 

elementos poderosos como el agua. Por eso, nuestra 

capacidad de materialización es limitada… pero la del agua 

es infinita. Así que, comprendiendo esto, podemos 

comprender el poder del agua pero para eso, la primera 



práctica es conectar con la Deidad a través del agua 

realizando este ejercicio que propongo.  

Una vez que hemos aprendido a conectar 

conscientemente con la Deidad a través del agua, podemos 

hacer rituales sencillos para comenzar a trabajar la magia 

del agua.   

A continuación, te propongo algunos de estos 

rituales.  

  



RITUALES CON AGUA 

 

Bendice el agua que bebes 

Deberíamos bendecir toda el agua que bebemos. 

Bendecir es un acto de conectar con el Universo. Cuando 

bendecimos el agua que bebemos, nos consagramos 

merecedores de las cosas buenas.  

La cultura judeocristiana sabía del poder del agua. 

Por eso el bautismo era a través del agua y por eso los 

sacerdotes se hicieron con el poder de bendecir el agua. El 

agua bendita es tan poderosa que permite expulsar 

demonios y, como decíamos anteriormente, todas las 

religiones son reales, pero limitadas porque están dirigidas 

por personas y las personas son materialización de 

conciencia y como hemos dicho, la conciencia materializada 

pierde visión. Así que es cierto que el agua puede bendecirse 

pero lo que no es cierto es que sólo puedan hacerlo los 

sacerdotes.  

Tú tienes el poder de bendecir el agua antes de 

beberla. Los beneficios de beber agua bendita son, sobre 



todo, el de la protección y el de la atracción de lo positivo. 

Como hemos dicho antes, el agua bendita expulsa los 

demonios y también tiene capacidad de expulsar las bajas 

vibraciones, las adhesiones, las adherencias espirituales… lo 

que en definitiva solemos llamar “malas energías”. 

 

Alimentar con agua 

Más que una alimentación física (que podría ser), 

sería una alimentación espiritual. Podemos alimentar 

personas, animales y entidades con agua. La forma de 

hacerlo es imprimiendo una intención en el agua. 

Se puede imprimir todo en el agua. Basta con ser 

consciente de la Deidad en el agua e invocar una energía 

para ella.  

Hay muchas formas de invocar una energía para el 

agua. Una de esas formas es la de imaginarse esa energía  en 

la mano izquierda y llevarla mentalmente a un vaso de agua 

que contenemos en la mano derecha.  



Otra fórmula, que es tremendamente sencilla, es 

imaginar que esa energía penetra en el agua o que el agua se 

viste de ella.  

Esto nos permite conectar con la conciencia de 

animales y personas simplemente ofreciéndoles un vaso de 

agua. Podemos dar mensajes directos y podemos apelar a 

sus capacidades para lograr de ellos lo que queremos para 

ellos.  

Podemos imprimirles simplemente amor. Podemos 

hacer que nos ayuden con algo o que nos comprendan. 

Podemos hacer que sientan algo que no somos capaces de 

decir. Podemos hacer que activen su mecanismo espiritual 

de sanación, podemos hacer que se conviertan en aliados 

poderosos para que consigamos nuestro propósito… 

podemos hacer lo que queramos.  

Pensarás que esto es un gran poder y que podría 

utilizarse de forma negativa, para satisfacer bajos instintos y 

esclavizar a las personas y, sí, se podría hacer así pero no 

olvides que eres una materización de conciencia y cuando te 

mueves en el mundo material, también te mueves entre sus 



leyes y una de esas leyes es que toda energía no concentrada 

que utilices para fines que impidan la evolución de los 

demás, revierte sobre tu nivel espiritual condenándote a 

suertes peores.  

Te habrás dado cuenta de que todas las personas que 

utilizan su poder, sea el que sea, para generar 

perversidades, logran el poder sí, pero con una duración 

finita que acaba cayendo en una media de dos décadas. Las 

bajas vibraciones, cuando se materializan, lo pudren todo a 

su paso. Son como termitas que van royendo el trono sobre 

el que se sienta quien las utiliza. Al final, el trono cae y el 

mal mago con él.  

Las malas vibraciones hacen mucho daño y se 

extienden fácilmente. Jesucristo decía “la violencia 

engendra violencia”... pero las altas vibraciones son capaces 

de disolverlas, siempre y cuando se encuentren 

equilibradas. Una sonrisa puede disolver un enfado. Una 

frase positiva, puede disolver un reclamo.  

Es verdad que hay fuerzas negativas tan poderosas 

que no parece que puedan disolverse con un acto positivo 



pero es porque pensamos que el bien debe actuar 

directamente sobre el mal y no es necesario. A veces el bien 

trabaja sobre el terreno que ha arrasado el mal en vez de 

trabajar sobre el mal directamente. Por ejemplo, solemos 

pensar que Dios no hace nada cuando una persona se 

dedica a masacrar a otras pero a veces no trabaja sobre el 

masacrador sino sobre las familias de las personas que ha 

masacrado y el resultado final siempre es más poderoso.  

A través del agua podríamos trabajar contra el mal 

directamente. Un sistema de prevención sería bendecir el 

agua de todo el mundo. Una vez que te familiarizas con la 

Deidad a través del agua, y entendiendo que el agua es una 

única alma, puedes trabajar sobre tu vaso para conectar con 

el vaso de agua del mundo entero…. para cualquier fin, 

siempre que este fin no contradiga los planes de la 

Conciencia Universal.  

 

Conectar con entidades 

Hasta ahora te he hablado de conectar con la 

conciencia animal y humana a través del agua pero también 



puedes conectar con entidades: ángeles, arcángeles, santos, 

energías, elementales… todo lo puedes hacer con agua.  La 

gente suele usar luz de vela, pero en realidad también se 

puede hacer con agua. Además, el agua es más fácil de 

dirigir hacia la entidad exacta. Como sabes, la luz de las 

velas atrae a demasiadas entidades y a veces encendemos 

una vela para un santo y nos aparecen hasta diablos… pero 

con el agua no. El agua es un canal unidirigido y podemos 

conectar con quiern queramos, incluidos seres queridos 

fallecidos.  

Siempre digo que a los fallecidos hay que dejarlos en 

paz por una razón muy sencilla y es que tienen que hacer su 

trabajo una vez que se han desmaterializado. La reconexión 

con la Conciencia Universal no es de golpe. Debe ser 

gradual para una mejor comprensión y necesitan un 

proceso de adaptación. Mientras ese proceso se sucede, 

molestarlos les frena en su tarea así que hay que dejarlos 

que vivan su proceso. Por eso siempre recomiendo que si 

queremos hablar con un fallecido, le enviemos un mensaje 

de ida sin exigir la vuelta.  

 



Los mensajes de vuelta, ya lo hacen ellos cuando les 

es posible así que no hay que exigirles ni requerirles. Les 

estamos haciendo un flaco favor cuando hacemos eso. Basta 

con hablarle al agua para decir lo que nos faltó decir o lo 

que necesitemos decir sin esperar nada a cambio. 

Para hacer solicitudes a otras entidades superiores 

como ángeles y arcángeles, la forma en la que debemos 

hacer esta conexión es igual de sencilla. Dejamos un vaso de 

agua en una ventana para la entidad deseada y le 

comunicamos al agua lo que deseamos de ella. A través del 

agua, la entidad se manifestará para satisfacer tus 

peticiones.  Los ángeles utilizan los reflejos de la luz en el 

agua para manifestarse.  

 

Conectar con el agua del otro.  

Lo sabes, el ser humano tiene un elevado porcentaje 

de agua y los seres vivos también, incluidas las plantas. Así 

que puedes trabajar con el agua de todo lo que contiene 

agua. Para ello tienes que tener consciencia de que el agua 

es una y que, por tanto, a través de tu propia agua 



contenida, puedes solicitar la conexión con otro ser que 

tenga agua. Basta con que abraces tu propio cuerpo, sentir 

la deidad a través de tu propia agua y nombrar el agua de la 

persona con la que quieres conectar. Apelar a la unidad del 

agua para atraer esa parte, como cuando alguien se rasca la 

nariz. 

Piensa en tu propio cuerpo como metáfora del agua. 

Tú no eres consciente de todo tu cuerpo pero si de repente 

te pica algo, llevas tu mano a la zona para rascarte. Cuando 

conectas con el agua de otro a través de tu propia agua, 

estás haciendo que el alma del agua sea consciente de una 

sensación, un “picor” y entonces establece la relación.  

 

Conectar con el agua de los objetos. 

Muchos materiales no contienen agua dentro de sí (el 

oro es un ejemplo de ello). Sin embargo, como todo en este 

planeta, puede tener contacto con el agua. El agua se 

concentra en la superficie de cualquier objeto, moja o 

incluso penetra dentro de los objetos a través de su 

porosidad. Así que no podrás manifestar algo a través del 



agua que no contenga agua pero sí puedes hacerlo si el agua 

los está tocando de alguna forma. Por ejemplo, puedes 

atraer billetes húmedos a través del agua, aunque tiene 

mucho más sentido conectar con la persona que esté 

dispuesta a darte dinero que atraer el dinero en sí mismo… 

pero puedes hacer ambas cosas. Obviamente, es un ritual 

que funciona siempre que el agua conecte con el objeto, así 

que la utilidad de este ritual es parcial o intermitente.  

La intención y el agua casan extraordinariamente 

bien así que puedes invocar cualquier cosa que desees a 

través del agua con estos sencillos ejercicios. A partir de 

aquí el camino es tuyo porque la práctica es lo que te hace 

maestro, la experiencia viva, no las palabras escritas. A 

pesar de que te parezca que a través del agua puedes 

materializar todo lo que desee tu mente, tu conocimiento te 

puede llevar todavía más lejos. Te invito a que lo 

experimentes todo, a que coloques agua expuesta a la luz de 

la luna y trabajes con ese agua, a que experimentes con agua 

de mar, de zonas de río (el agua de ríos es abrecaminos), 

agua solarizada (expuesta al sol dentro de una botella 



azul)... el camino podría llevarte el resto de tu vida y, como 

te he dicho antes, solo ver una parte del poder del agua.  

Los más altos maestros han aprendido a caminar 

sobre las aguas, a separar los mares e incluso a contener el 

agua en el espacio y en el tiempo… pero creo que con la 

información que has recibido en estas páginas tienes 

material para trabajar. Si está dentro de ti aprender más… 

llegarás sin duda a descubrir misterios del agua que pocos 

son capaces de ver. 

 

  



Aprende magia con plantas en el curso de Botánica Oculta 

 

https://tisanasdemiabuela.com/producto/curso-de-botanica-oculta/
https://tisanasdemiabuela.com/producto/curso-de-botanica-oculta/

